Cristina Vaghi

PASTRY CHEF | FOODBLOGGER | CONTENT CREATOR

ABOUT ME

Mi chiamo Cristina, ho 35 anni e vivo
in provincia di Milano.

Dopo aver lavorato per anni come
Account in un’agenzia creativa, mi

sono diplomata Pastry Chef e ho
lavorato per diverse realta milanesi.

Dal 2009 gestisco il mio blog di
cucina e gli account social collegati,
collaboro con aziende food & wine
come food content creator.

www.zuccheroesale.it



IL BLOG

Zuccheroesale nasce nel 2009 dalla mia
passione per la cucina e la fotografia.

Mi occupo personalmente dello sviluppo e
della creazione di contenuti sia per il
blog che per i canali social collegati

(Instagram, Facebook, Twitter,
Pinterest, Tiktok).

SERVIZI

Collaboro con aziende e riviste del
settore food&wine per la creazione di
contenuti.

[l blog e i miei canali social possono
ospitare post sponsorizzati, recensioni di
prodotti, link di affiliazione e racconti
di eventi e blog tour.

Sono disponibile anche per la creazione di
contenuti UGC.

BRAND CON CUI HO
COLLABORATO

silikoMdart

Rigoni
diAsiago

@ LE cneuser)

*,
SANBITTER
Guardini




IL PUBBLICO

Il pubblico che mi segue & principalmente
femminile (88%) e ha un’etd compresa tra i
25 e 1 44 anni.

Sono donne interessate a un’alimentazione
sana e di stagione, che apprezzano ricette
veloci e adatte alla vita quotidiana, ma
anche qualche sfizio goloso come dolci e
lievitati.

Attraverso i miei canali mi faccio portavoce
di una cucina naturale e a stampo
prevalentemente vegetale, incentrata su
stagionalita e qualitd delle materie
prime.



CONTENUTI

Sui miei canali pubblico contenuti
fotografici e video, sia organici che a
pagamento.

Oltre alle mie ricette, recensisco libri di
cucina e condivido accessori e prodotti
per una vita piu organizzata, in cucina e
non solo.

Da 9 mesi sono anche mamma di una
bambina e oltre alle mie ricette mi piace
condividere la mia esperienza sui temi
legati alla maternita.




