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I L  B L O G

Il mio amore per il cibo inizia sin da quando ero

piccolissima, e cucinare è tuttora per me un

modo di prendermi cura delle persone che

amo.

 

zucchero & sale è  il mio piccolo contenitore di

cose belle e buone e nasce nel 2009, dalla mia

passione per la cucina, la scrittura e la fotografia.

Qui condivido ricette, foto e recensioni dei

miei posti del cuore a Milano, 

 

f O L L O W E R

6,6K 2,6K 2,7K 560

A B O U T  M E

Cristina, 31 anni, vivo e lavoro a Milano.

Dopo essermi occupata di comunicazione digitale, ho deciso di

 occuparmi di cibo a 360°.

Dopo aver frequentato una scuola professionale di pasticceria, lavoro

attualmente come pasticcera.

Scrivo, cucino e fotografo su zucchero & sale, collaboro con aziende e

riviste del settore food&wine.

 

C O L L A B O R A Z I O N I

per maggiori info: www.zuccheroesale.it/collaborazioni
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D E M O G R A F I A  

V I S I T E  

Il pubblico di zucchero & sale è costituito per l'86% da donne e per il 14% da uomini.

 

Il blog si rivolge principalmente alla fascia d'età compresa tra i 25 e i 44 anni.

 

Il 92% dei lettori è italiano, una piccola parte arriva da Stati Uniti, Germania, Regno Unito,

Francia e Spagna.
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P O S T  P O P O L A R I

S E R V I Z I  

visite  complessive

                   corso di pizza con Bonci torta di mele, mandorle e uvetta                                     hummus di zucca

75k

47,7k

28,5k

Il blog (e i canali social) possono ospitare post sponsorizzati, recensioni di prodotti, racconti di eventi e blog tour.

Sono disponibile per collaborazioni con blog aziendali, photo shooting, food styling e sviluppo ricette ad hoc.


